
„Sicher fahren und Spaß haben“

Pedelec-Sicherheitstraining

Termin Samstag, 08. Juni 20243
13:00 - 17:00 Uhr

Zielgruppe Neu- und Quereinsteiger

Ort Schulzentrum, Opherdicker Str. 44
59439 Holzwickede

Unter Anleitung eines zertifizierten Trainers können Sie bei uns die
Grenzen Ihres Pedelecs austesten und Ihr eigenes Fahrverhalten
trainieren. Nutzen Sie die Gelegenheit, sich ohne neugierige Zuschauer
mit den Besonderheiten des Pedelec-Fahrens vertraut zu machen.
Idealerweise mit Ihrem eigenen Pedelec – bei Bedarf werden aber
auch Leih-Pedelecs von unserem Kooperationspartner bereitgestellt.

Inhalte
• individuelle Einstellung des Pedelecs

• Anfahren, Bremsen und Ausweichen

• Wenden und Spurhalten

• Lenken durch Gewichtsverlagerung

• Gefahrenbremsungen

• verschiedene Kurvenstile und das Halten des 

Gleichgewichtes

• Umgang mit dem Akku (Ladevorgang, Lagerung)

• Tipps zur Diebstahlsicherung

Kosten
ADAC Mitglieder: 39 €
Nicht-ADAC-Mitglieder: 48 €

und dem 

Fahrsicherheits-Zentrum 

Westfalen

Information und Anmeldung

MSC-Holzwickede e.V.

Abt. Verkehr

Frank Niehaus

 02301 14157

@ verkehr@msc-holzwickede.de

Motor-Sport-Club Holzwickede
e.V. im ADAC 

mit dem 

Mit freundlicher 
Unterstützung von


	Folie 1

